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Latvija 2011. gada 1. marta (péc tautas skaitisanas datiem)
iedZivotaju vecuma un dzimuma struktdra (kopa: 2 070 371)

Viriesi 947 939 45,6%
Sievietes 1 126 666 54,4%
Starpiba 178 727

Vecuma > 50 g. 784 865

Viriesi 301 893

Sievietes 482 972

Starpiba 181 079

Jaundzimuso paredzamais dzives ilgums 2013.

gada

Viriesu dzim. 69.5 gadi

SievieSu dzim. 79 gadi

Starpiba 9.5 gadi
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Standartizétie mirstibas raditaji Latvija
2013. gada uz 100 000 iedzivotajiem

- Visi céeloni

- Asinsrites

- Laundabigi audz.
- levainojumi u.c.

- Elposanas sist.

- Gremosanas

Viriesi
1618,8
801,4
289.,4
261,5
53,7
48,1

Sievietes
7943
460,1
140,3
62,2

16,0

24,7
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Nieres vézis - Standartizeta mirstiba ES valstis 1970-2008
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Eiropas iedzivotaju vecuma - standartizéts incidences
biezums uz 100,000 populacijas,
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Saslimstiba un mirstiba no nieres $tinu véza (NSV)
2000.-2013. gada Latvia

30.0

25.0

20.0
\/ y = 0,6591x + 14,572

R? = 0,804; p<0,05
15.0

y = 0,153x + 7,9803
R? = 0,4937, p>0,05

5.0

0.0

2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
—&—saslimstiba| 16.6 | 153 | 17.0 155 | 188 | 173 19.8 | 209 | 18.1 209 | 214 | 263 | 233 | 229
=—mirstiba 8.4 9.0 8.5 7.0 9.1 8.2 9.2 9.7 9.5 8.7 10.2 | 10.2 10.2 9.7
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Novérojama 5 gadu dzivildze (%) Latvija 2009. gada dazadas

onkologisko saslim$anu stadijas uzskaité nemtajiem pacientiem
(Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) dati)

Lokalizacija Kopéja | | stadija | Il stadija | Il stadija|IV stadija S;fgg; :tz"
Visas lokalizacijas 45,7 79,7 67,4 37,9 8,3 33,9
Mutes dobums (C00-C14) 23,9 52,9 38,9 18,2 10,3 41,2
Baribas vads (C15) 4,9 100,0 0,0 3,2 3,4 6,3
Kungis (C16) 19,4 80,0 39,7 11,1 1,4 16,7
Resna zarna (C18) 38,8 72,7 70,4 47,7 10,2 25,9
Taisna zarna; rektosigm. dala
(C19-C20) 9 34,7 71,8 58,6 33,3 2,0 26,5
Aizkunga dziedzeris (C25) 59 0,0 13,6 59 2,7 9,2
Plausas (C34) 15,2 64,9 31,9 11,5 53 9,7
Adas melanoma (C43) 58,5 74,5 66,0 25,0 10,0 56,8
Adas nemelanomas |/dab.
audzaji (C44) 3 74,7 76,9 65,9 60,9 27,3 76,6
Krats (C50) 69,1 88,6 79,1 55,0 15,1 52,1
Dzemdes kakls (C53) 55,4 88,3 75,8 22,6 4,0 56,5
Dzemdes kermenis (C54, C55) 63,3 80,9 54,5 39,5 20,0 58,5
Olnicas (C56) 39,4 84,8 72,7 34,1 13,9 39,8
Prostata (C61) 65,5 83,1 84,1 63,2 20,2 45,9
Nieres (C64) 58,1 | 86,2 | 80,8 | 61,7 9,5 36,5
Urinpaslis (C67) 48,4 71,5 38,0 28,6 0,0 31,6
Vairogdziedzeris (C73) 89,4 96,9 97,3 80,0 52,6 81,3




Nieres audzeju arstesana

- Kirurgiska arstésSana:

Radikala nefrektomija
* (Robson et al, 1969) “zelta standarts” kirurgija, art T1;T2

Laparoskopiska nefrektomija (1990. gads, Clayman)

Parciala nefrektomija — nefronus saudzéjosa kirurgija
(aprakstita Czerny 1890), interese pieaug Iidz ar radiologijas attistibu

« Tu specifiska dzivildze 84 - 98%( 5 gadi)

* Lokals recedivs 0 - 10%
Laparoskopiska parciala nefrektomija
Krioablacija

- Sistémiska terapija
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-
Nefronus saudzéjosa kirurgija

- Andrew C. Novik,

Cleveland Clinic Foundation.

- Lielaka pieredze
pasaule, veiktas
vairak ka 1000
parcialas
nefrektomijas.
2000. gads.

Andrew C. Novick, M.D.
Chairman, Urological Institute
The Cleveland Clinic



Nelieli nieres audzéji - histologija

- Horst Zincke, Mayo Medical School

- Pétijums par histologisko atradni péc PN pie nelieliem < 4cm nieres
audzéjiem.
- 106 pacienti : 22% atrasti labdabigi audzéji (18% onkocitomas)

- Secinajums: Nefronu saudzéjoSa kirurgija ievérojami samazina
risku veikt nefrektomiju pie labdabigiem nieres tumoriem.

eMedicine Journal, May 14 2001, Vol 2, Number 5 aslimnica
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Indikacijas parcialai nefrektomijai

- Abpuséji nieru audzéji

- Audzéjs vienigaja nieré
Vaji funkcioné&josa kontralaterala niere
Nieru nepietiekamiba

Neliels (< 4cm), solitars tumors, (virziens — rezicét, kas
tehniski ir iespéjams)

Pieraditi labdabigi audzéji
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Secingjumi
Parciala nefrektomija sekmigi aizstat radikalu

nefrektomiju gadijumos, kad audzéja izméri <4cm

Parciala nefrektomija pielietoSana samazina hroniskas
nieru slimibas (HSN) attistiSanas risku

Nefronu saudzéjoSa Kirurgija samazina risku veikt
nefrektomiju pie labdabigiem nieres tumoriem
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Pacients pec nieres audze€ja arstésanas

Novérosanas meérki:

1. Laicigi atklat pécoperacijas komplikacijas
2. Noveértét nieru funkciju

3. Atklat slimibas recidivu

4. Atklat MTS attistibu

Surveillance
Risk profile Treatment 6mo 1y 2y 3y 4y S5y >5y
Low RN/PN only usS CT us CT usS CT Discharge
Intermediate | RN/PN/cryo/ |CT CT CT UsS CT CT CT once every 2 years
RFA
High RN/PN/cryo/ | CT CT CT CT CT CT CT once every 2 years
RFA

| -
EAU Guidelines on Prostate Cancer, 2015. @mllmnnlga



Distances litotripsijas un USS kontroléto
manipulaciju kabinets

- Stacionars”Gailezers”
- 104. kabinets, 1. stava

- Darba laiks:
- P-Pk 8:00-16:00




Nieres veéza biopsija
- Manipulacija veicama lokala anestézija USS vai CT kontrolé.
- Parauga jabut vismaz divam kvalitativam "Core” biopsijam.

- |lzmekléjumam ir augsta specifitate un jatiba.

- Tacu lidz 22% gadijumu ta var bat neinformativa
- Atkarigs no specialista pieredzes
- Ja biopsija negativa, bet radiologiski ir aizdomas par nieres
audzéju:
- Jaatkarto nieres tumora biopsija;
- Jaapsver eksplorativa operacijas.

"Core” biopsijam maza informativa vertiba izvertéjot cistiskus
veidojumus. Sajos gadijumos apsverama adatas aspiracijas biopsija.

EAU Guidlines — Renal Cell Carcinoma, 2015.
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Nieres veéza biopsija

 Histologiska diagnozes verifikacija, apsverama $ados
gadijumos:
- Pacientiem ar maziem tumoriem — aktiva novérosana.
- Pirms mazinvazivas (ablacijas) metodes arstésana.
- Metastatiska nieres véza gadijuma, lai izvélétos optimalako
kirurgisko un medikamentozo arstésanu.

- Nav nepieciesama kontrastvielu krajosiem nieres
tumoriem, kuriem planota kirurgiska arstésana.

EAU Guidlines — Renal Cell Carcinoma, 2015.
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available at www.sciencedirect.com - : : %

journal homepage: www.europeanurology.com UROLOGY
=

European Association of Urology ol E.

Platinum Priority — Review — Kidney Cancer
Editorial by XXX on pp. x-y of this issue

Systematic Review and Meta-analysis of Diagnostic Accuracy of
Percutaneous Renal Tumour Biopsy

Lorenzo Marconi®, Saeed Dabestani®, Thomas B. Lam ¢, Fabian Hofmann “, Fiona Stewart
John Norrie®, Axel Bex’, Karim Bensalah?, Steven E. Canfield ", Milan Hora', Markus A. Kuczyk’,
Axel S. Merseburger”, Peter F.A. Mulders', Thomas Powles ™, Michael Staehler™,

Borje Ljungberg®, Alessandro Volpe””

* Metode ir [1dz 92% diagnostiska (Centros ar lielu pieredzi)

« Specifitate 99,1% un sensivitate 99,7%.

» Loti retas komplikacijas — vid€ji 8,1%. Nopietnas komplikacijas,
kas prasa papildus iejauksanos vien atseviskos gadijumos.

Secinajumi: Nieres audzéju biopsija ir augsta diagnostiska vértiba
ar zemu komplikaciju risku.
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.
Veiktas manipulacijas

MAI APR| JUN| Jul AuG sep| okt Nov| Kopa
DLT 18 17 18 20 13 12 21 11 130
Nefrostomas 22 13 22| 20 9 9 15 22 132
Cistostomijas 1 o 2 2 4 5 3 6 23
Nieru cistas/ abscesa drenaza 2 2 1 o 2 4 4 0 15
Nieres biopsija 3 1 1 2l 2| 3 4 16
Prostatas biopsija 16/ 4 19 28 24/ 29 28 15 163
TRUSS 0 0 10 220 23 24 30 16 125
Holangiostomijas 2 2 1 o 3 4 6 2 20
Ascita drenaza 111 11 7| 20 8 11 6 14 88
Aknu abscesa drenaza 2 1 o o 2 0 o 2 7
Aknu biopsija 10 o 1 13 6 4 6 40
Pleiras drenaza 0 o 1 1 2 4 o 3 11
Vedera dobuma kolekciju drenaza 13, 8 7 5 2l 18 8 8 69
Védera dobuma veidojuma biopsija 0 2 1 1 1 1 o0 2 8
Vairogdziedzera biopsijas 11 12 18 16 6| 15 13 5 96
Piena dziedzera biopsija 0 o o 2 0 0o 1 0 3
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Nieres véza pacients

1. KonsultéjoSais urologs (no Urologijas klinikas atbilstoSi konsultantu
sarakstam) nosaka ko darit un parakstas.

2. Katru piektdienu 12.00 radiologiska konference (Urologijas klnika)
Urologs prezenté savu pacientu DT bildes.

- Seit iespéjams piedalities arT arstéjoSajam arstam
3. Onkologiskais konsilijs (Urologi, radioterapeits, kimijterapeits)
|émums par arstéSanas taktiku - piesaka caur konsultéjoso urologu.

Specialistu resurss:
- Dr. med. Maris Sperga — Patologs

- Doktora darbs par nieru véza morfologiju
- Doktoranti:
- Dr. leva Vaivode — Onkologs-Kimijterapeits
- Dr. Maris Jakubovskis — Urologs ' -
aslimnica



UROLOGISKAS OPERACIJAS - 2014
Austrumu slimnicas, Urologijas kiinika

| — NIERU UN VIRSNIERU OPERACIJAS /t.skaita laparoskopiski/

1.1. Adrenalektomija —19186 ; 19196 (patstaviga operacija) 9
1.1.1. adrenalekt. simultani pie tumornefrektomijas
1.2. Nefrektomija — KOPA 307
1.2.1. - komplicéta (audzéja) 19096 124
1.2.2. - parciala (nieres rezekcija)19185 120
1.2.3. - nekomplicéta 19097 22
1.2.4 - laparoskopiska nefrekt. 19202,19203,19204 41
1.2.5 - laparoskopiska parciala 3
1.3. Nefrostomija -19080 — KOPA 185
1.3.1. - punkcijas 165
1.3.2. -valgja 20
1.4. Nefropeksija -19100 0
1.5. Nefroskopija-19176, 19081 7
1.6 Nieru sastusSana pie traumam 19155 0
1.7 Paranefrita drenadza, dekapsulacija 19095,19102, 19118 30
1.8 Nieres cistas perk. punkc., rezekcija 19079, 19098 10
1.9 Retroperitoneala limfadenomektomija19171, 19198 2

SUMMA PAR NOZOLOGISKO VIENIBU: 550
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Coming together is a beginning;
keeping together is progress;

working together is success.

— He.n/u/ Ford —
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