[IEF-5 anketa (Starptautiskais erektilas funkcijas indekss - 5 jautajumi)

Pacienta vards, uzvards:
Datums:

Noradijumi: Ladzu, atbildiet uz katru jautajumu, izvéloties vienu atbilstoSu atbildi, kas
vislabak raksturo Jusu seksualo aktivitati pédéjo 6 ménesu laika.

1. Cik biezi Jums bija erekcija seksualas aktivitates laika?
Atbilde Punkti

Gandriz nekad vai nekad 1

Dazreiz (mazak neka puse gadijumu)

Apméram puse gadijumu

Lielakaja dala gadijumu (vairak neka puse)
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Gandriz vienmeér vai vienmeér

2. Kad Jums bija erekcija seksualas aktivitates laika, cik biezi ta bija pietiekami stingra
ieklGsanai maksti?

Atbilde Punkti
Gandriz nekad vai nekad 1
Dazreiz (mazak neka puse gadijumu) 2
Apméram puse gadijumu 3
Lielakaja dala gadijumu (vairak neka puse) 4
Gandriz vienmer vai vienmer 5
3. Cik biezi Jus varéjat uzturét erekciju péc iekliSanas maksti?
Atbilde Punkti
Gandriz nekad vai nekad 1
Dazreiz (mazak neka puse gadijumu) 2
Apméram puse gadijumu 3
Lielakaja dala gadijumu (vairak neka puse) 4
Gandriz vienmeér vai vienmeér 5
4. Cik gruti Jums bija uzturét erekciju lidz seksualas aktivitates beigam?
Atbilde Punkti
Gandriz nekad vai nekad 1
Dazreiz (mazak neka puse gadijumu) 2
Apméram puse gadijumu 3
Lielakaja dala gadijumu (vairak neka puse) 4
Gandriz vienmeér vai vienmeér 5
5. Kad Jis meéeginajat seksualo aktivitati, cik biezi ta bija apmierinosa Jums abiem?
Atbilde Punkti
Gandriz nekad vai nekad 1
Dazreiz (mazak neka puse gadijumu) 2




Apméram puse gadijumu

Lielakaja dala gadijumu (vairak neka puse)

Gandriz vienmeér vai vienmeér

Kopéjais punktu skaits: _ (no 5 lidz 25)

Rezultatu interpretacija:
Punkti Erektilas disfunkcijas smagums
22-25 Nav erektilas disfunkcijas
17-21 Viegls traucéjums
12-16 Viegls lidz mérens traucéjums
8-11 Mérens traucéjums

5-7 Smags traucéjums




